
 
 
 
 

PÅ TIDE MED FORANDRING? 
 
IMAGE – FARGE – STIL – MOTE – MAKEUP – TILBEHØR 
 
 
 
FARGEVEILEDNING 
Du ønsker kanskje å bruke mer farger, men er usikker på 
hvilke farger du kler? 
Når du vet hvilke farger som fremhever dine egne, kan 
du spare penger og se ekstra flott ut! 
 
 
En FARGE-VEILEDNING vil lære deg: 
 
 

• Hvorfor noen farger kler deg bedre en andre. 
 
• Hvordan du skal velge de fargene som kler deg best, 

og hvordan du skal kjenne/finne de igjen. 
 

 
• Hvordan du skal bruke de fargene du allerede har på 

en riktig måte 
 
• Hvordan kombinere farger, slik at din garderobe blir 

mer fleksibel og kan utnyttes bedre. 
 

 
• Råd og tips om make-up. Du får lagt en make-up i 

dine naturlige farger. 
 
Varighet 1.5 t. Kr. 1500.- 
Du får med deg: en almanakk med dine farger som kan 
veilede deg når du handler. 
 



 
STILVEILEDNING 
Hvis du synes det er vanskelig å kjøpe klær, og noen 
ganger ender opp med klær du aldri bruker, kan det 
hende det er fordi du velger feil stil. 
 
 
 
En STIL-VEILEDNING vil lære deg hvordan: 
 
 
 

• Velge mest flatterende stil og stoff kvalitet for din 
kroppsfasong, budsjett og livsstil 

 
• Velge riktig størrelse når du handler. 

 
• Fremheve din personlighet gjennom din garderobe. 

 
• Skape en koordinert garderobe hvor du kan mixe & 

matche alt for maksimal utnyttelse. 
 

• Kle deg rigtig og føle deg selvsikker ved hver 
anledning.  

 
Varighet ca. 2 t. Kr. 1500.- 
Du får med deg ditt personlige stilhefte full av tips. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SESONGENS TRENDER 
Med stadig nye trender og moter kan det være vanskelig 
å vite hva som er det rette for deg. 
 
Hva er sesongens nøkkeltema og hovedfarger? Et råd om 
hvordan du skal infiltrere det i din garderobe er kanskje 
alt du trenger å lære.  
 
 
Denne oppdateringen vil lære deg: 
 
 

• En enkel måte å oppdatere din nåværende 
garderobe. 

 
• Dine beste farger denne sesongen 

 
• En ny og naturlig make-up 

 
• De rette butikkene å handle i for deg. 

 
• Ny stil for hår, briller og tilbehør. 

 
Varighet 1-1,5 t. Kr. 895.- 
Du får en ”fashion-update” og et tilleggsark til 
fargealmanakken din med sesongens farger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MAKE-UP KURS 
Er du usikker hvordan du skal oppnå en naturlig make-
up? 
Eller hvordan du legger en lekker make-up til fest? 
 
Lær triksene og de rette teknikkene og hvilke farger som 
er best for deg. 
 
 
Et MAKE-UP KURS vil lære deg: 
 
 
 

• Hvordan pleie huden din. 
 

• En rask og sikker make-up rutine for en naturlig 
dagmakeup eller en lekker festmakup. 

 
• Make-up farger som kler deg  

 
• Applikerings tips for en varig make-up 

 
 
 
Varighet ca 1 t. Kr. 595.- 
Du får med deg et personlig make-hefte full av tips. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Den perfekte GAVE: 
 
 
2 dagers Farge og Stil kurs for grupper 
 
 
Samle sammen en venninnegjeng eller kollegaer og lær 
om farger, stil og makeup sammen.  
 
 
Dag 1. 

• Personlig fargeveiledning  
• Make-up veiledning – dagmake-up, fest make-up. 

 
 
Dag 2. 

• Personlig Stil og image veiledning 
• Ta med deg dine klær, feilkjøp, klær du er usikker på 

om du kler, klær du elsker, klær du ikke er sikker på 
hvordan du bør bruke. 

 
Kurset holdes av:  
 
Anita Sletten Hansen (make-up artist og stylist) 
Lillian Natås (Farge, Stil og Make-up konsulent) 
 
Kr. 2500.- pr pers. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BRUDE-VEILEDNING: 
 
 
Skal du gifte deg?  
En time hos oss før du starter jakten på den perfekte 
kjolen, frisyren, tilbehøret kan fort lønne seg. 
 
Lær hvilke kjolesnitt/fasonger som passer deg best, 
hvilken utringing du bør velge, hvilke fargetone som gir 
deg gløden! Kort sagt; bevisstgjøre helheten før du 
starter forberedelsene til den store dagen. 
 
Få med deg alle opplysninger i et eget hefte. 
 
Varighet ca. 1 time. Kr. 695.- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
      GAVEKORT 
 
 
GAVEKORT 
Den perfekte gave til den som har alt. Kjøp et gavekort 
til en venn, slektning, eller kollega. 
 

VELKOMMEN! 
 
 
 


